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мероприятий по пропаганде здорового образа жизни на
 2025/2026 учебный год

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	1
	Оформление стенда 
«Мы без наркотиков»
	В течение года 
	Зам.директора по СВ и ВР

	2
	Профилактические Беседы: «Курение и здоровье», «Последствия алкоголизма», «Вредные привычки-разрушители здоровья», «Вся правда о наркомании»
	Сентябрь 2025/2026
	Кл.руководители
Соц.педагог

	3
	Классные часы: «Вредные привычки-разрушители здоровья!», «Умей сказать-нет!», «Нет наркотикам»
	Сентябрь 2025/2026
	Кл.руководители
Мастера п/о

	4
	Просмотр документальных фильмов : «Мир иллюзий», «Путь в никуда»
	Октябрь 
2025/2026
	Кл.руководители
Мастера п/о

	5
	Акция «Спорт-вместо наркотиков»
	Ноябрь
2025/2026
	Соц.педагог
Преподаватели физической культуры

	6
	Акция,посвященная  Всемирному Дню борьбе со СПИДом»
	Декабрь
2025/2026
	Соц.педагог

	7
	Классный час: «Энергетические напитки, их воздействие на организм человека», «Энергетические напитки-правда или ложь»
	Январь
2026
	Кл.руководители
Мастера п/о

	8
	Профилактическая беседа с работниками ЦРБ «Минздрав предупреждает: Курение опасно для вашего здоровья»
	Февраль
2026
	Зам.директора по СВ и ВР

	9
	Акция «Будущее без наркотиков»
	Февраль
2026
	Соц.педагог

	10
	Профилактическая беседа «Влияние социальной среды на здоровье человека»
	Март
2026
	Кл.руководители
Соц.педагог

	11
	День здоровья
	Апрель
2026
	Зам.директора по СВ и ВР

	12
	Акция «Сообщи , где торгуют смертью»
	Апрель
2026
	Соц.педагог

	13
	Акция , посвященная Всемирному Дню без табака «Дышим свежим воздухом»
	Май
2026
	Соц.педагог



